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Numerologia — stiinta descoperirii de sine

Via;a mea s-a schimbat radical in 1954, cind am intal-
nit-o pe Hettie Templeton. Nu eram foarte sigur in
privinta carierei alese, de inginer electronist, iar prietenul
meu Bill Christopher mi-a sugerat si merg la doamna T. ca
si ,,mi se citeasci numerele®.

Zilele mele de studentie erau dedicate intrebuingirii
numerelor, comparind cantititi si rezolvind ecuatii. Nu
eram convins inci de faptul ci numerele pot fi utilizate pen-
tru deslugirea problemelor vietii. Dar, la 5 minute dupd in-
talnirea cu doamna T., indoiala mi s-a risipit.

Avand la dispozitie numai data nagterii si numele meu,
doamna T. mi-a spus despre mine lucruri pe care credeam
ci doar eu le stiu. Acea ord petrecutd impreund cu ea mi-a
schimbat directia vietii. Mi-a oferit o incredere pe care nu o
cunoscusem pind atunci §i mi-a explicat numeroase eveni-
mente ,,misterioase” din trecut. Am fost fascinat! Astfel ci
in anul urmitor, care coincidea cu cercetarea mea postuni-
versitari in echipamente electronice medicale, am inceput
studiul numerologiei, Stiinta Numerelor.
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Am invatat, de-a lungul anilor in care am studiat nume-
rologia, cd nu existi un mod mai bun prin care si ne intelegem
pe noi ingine sau conexiunile noastre personale cu ceilalti.

Foarte multi oameni isi petrec o mare parte a timpului
zigzagind prin viagd, sirind de la o experienti la alta ca si
cum ar fi pringi intr-un joc de pinball. Nu ne cunoastem cu
adevirat propria minte sau calea/ciile de urmat. Si, cu toate
cd in ziua de azi sunt disponibile nenumirate cursuri si se-
minare dedicate dezvoltirii personale, excesul informational
creeazi deseori un soi de indigestie psihologici si intelectua-
la si sentimentul de confuzie interioara.

Pe de alta parte, prin numerologie ajungem la cunoas-
terea directi a sinelui interior. $i, in baza acestei intelegeri de
sine, putem sa-i dim vietii un curs stabilit.

Numerologia recunoaste ca numerele sunt vibratii, iar
fiecare vibratie este diferitd de urmitoarea ca urmare a nu-
marului de cicluri cu care oscileazi pe secundi. In fiecare
caz, variatia reprezintd un numar. Orice sunet, culoare, aro-
ma si gind este o vibratie si fiecare danseazi pe ritmul nu-
mirului siu launtric, fiind, in modul siu distinct, conectat
la viaga. Astfel, nu e nevoie de prea multi imaginatie ca si ne
dim seama ca viata umana are o legitura strinsi cu numere-
le, care sunt insisi esenta manifestirii vietii.

Ingelegerea numerelor ne ofera, asadar, o semnificatie
simpl si exactd a vietii noastre, la fel cum o harti ne ajuti si
ne deplasim pe un traseu pe care nu l-am mai parcurs inainte.

oPitagora dezviluie miracolul numerelor

Pitagora, ndscut in anul 608 i.Hr., a ciutat sa elibere-
ze mintea umana de ingridirile politice si religioase. El s-a
inconjurat de un numar tot mai mare de discipoli, dornici
sa aspire citre independenta personali si s3 descopere sensul
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iubirii si al vietii. Esenta invititurilor sale a fost consfintiti
in axioma ,,Cunoaste-te pe tine insuti si vei cunoaste Uni-
versul si pe Dumnezeu®.

Pitagora si-a fondat propria universitate la Crotona, o
colonie greceasci din sudul Italiei, in jurul anului 532 #.Hr.
Admiterea le era deschisi tuturor celor care isi doreau cu
adevarat si invete. Nu exista distinctie cu privire la sex, rasd,
culoarea pielii sau credinte. Dar fiecare persoand admisd tre-
buia si-si ia angajamentul de a studia cu sarguinta.

Principalul curs se lega de dezvoltarea personald i era
oferit ca o programi in 3 parti. Componenta primard se nu-
mea ,Pregatire” §i consta intr-un antrenament intensiv in
cele ,,10 discipline matematice®, menite si-i asigure cursan-
tului ,stipinirea asupra sinelui®.

A doua parte se numea ,,Purificare”. Esenta sa consta
in intelegerea vietii, a scopului siu i armonizarea cu acesta.
Era predata prin intermediul ,Stiintei Numerelor®, cunos-
cuti astizi ca numerologie.

Cursantii invitau in partea finali conceptul de De-
sivirsire, care cuprindea integrarea componentelor fizice,
mentale si spirituale ale fiecrei persoane, laolalta cu cele
ale vietii.

ooo

Cartea de fata este dedicata cercetatorului perseverent al
vietii, care cautd, probabil firi si stie, Purificarea si raspun-
surile la tainele nerezolvate ale vietii. Este un curs complet
de numerologie bazat pe invititurile pitagoreice originale.
Vei descoperi cine esti cu adevirat si cum sd-ti imbundtagesti
si sa-ti intelegi mai mult propria viagi. Numerologia te va
ajuta si si relationezi mai bine cu ceilalti, s3 devii mai stabil
emotional si financiar, sa-{i mentii sindtatea §i s traiesti o
viatd profund iubitoare.
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Sinele interior revelat

Tn fiecare om se giseste o lumind minunati care asteapti si
striluceasci, o fiinta splendida tinjind si se exprime. Este
sinele interior, individualitatea, unicitatea noastri esentia-
ld. Dar nu aceasta este ceea ce prezentim, de obicei, lumii.
Ne-am construit, in schimb, o ,personalitate®, o manifestare
complexi in miezul careia se afld individualitatea noastra (si-
nele nostru interior).

Omul obisnuit este adesea alcatuit din doud persoa-
ne. De obicei, imaginea este cea exprimati liber, in timp ce
persoana reald, individualitatea unici a sinelui interior, este
mult prea frecvent suprimati. Imaginea este un fel de fan-
tasmi emotionald pe care am construit-o ca si ne protejim
sensibilitatile. Dar ne inselim, intrucit imaginea nu va fi
niciodatd capabila si cuprindi frumusetea si miretia sinelui
nostru interior neindoielnic.

Sensibilitatea fin a sinelui interior este deseori con-
fundatd cu vulnerabilitatea. Ca urmare, construim un zid
psihologic. O indbugsim, refuzim si-i dim aer si si o desco-
perim prin exercitiu si exprimare.

Manual de numerologie 11

O
U

Incepem si intelegem sinele interior doar atunci cind
incepem si intelegem cine suntem, de unde venim, care e
scopul nostru in alegerea acestei vieti si cum si il indeplinim.

Cu totii ciutim ceva in diferite moduri, dar, in general,
este vorba de o ciutare a unui lucru exterior. Trebuie si con-
stientizim ci toate raspunsurile se afld induntru, intrucit,
ca fiinte care gindesc si simt, avem nevoie de mai multe
raspunsuri decit ne-au oferit pAni acum religia, politica sau
stiinta. Avem nevoie de indrumare, nu de promisiuni, de
exemple, nu de teorii. Si aceasta este ceea ce sper sa ofer in
paginile care urmeaza.

Stiinta Numerelor, asa cum a fost transmis initial de
Pitagora, este pe cale si fie dezvaluitd. Esti pregatit pentru
o cilitorie incitanti... o cilitorie care te va duce in miezul
sinelui tdu interior?
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O intelegere metafizici a numerelor

Pentru omul de stiintd materialist, numerele sunt doar
simboluri ale cantittilor comparative. Pentru omul de
stiintd metafizic, sau numerolog, numerele contin o semni-
ficatie mai profundi. Ele reprezinti aspecte ale ceea ce in-
seamni s fii om. In numerologie, toate numerele se dezvol-
t din §i sunt conectate la numarul absolut 1, intrucit acest
numar reprezinta expresia egoului, fara de care viata umani
este lipsita de expresie i ar inceta si existe.

Pentru a intelege cu adevirat numerologia trebuie, mai
intai, sd cunoastem semnificatia metafizici esentiali a nume-

relor, bazati pe semnificatiile originale secrete predate acum
2 500 de ani de Pitagora.

o UNU este primul numar fizic. Ca unic numar ab-
solut, este simbolul expresiei divine. Este cheia ex-
primarii verbale a sinelui i expresia egoului ca mi-
crocosmos al divinului (macrocosmosul). Este cheia
abilititilor noastre de comunicare.

o DOI este primul numar spiritual (simtire). El repre-
zinta dualitatea oamenilor §i simbolizeazi poarta de

Manual de numerologie 13

O
U

acces la sensibilitatea noastri, precum si nevoia de a
face parte dintr-o pereche. Este numirul intuitiei.

o TREI este primul numir al mintii (gindire). Dupd
expresia primari verbald (1) si cea intuitivi (2) ur-
meazi mentalul. Este poarta de acces citre mintea
constienti si intelegerea rationald, punctul central al
activititii emisferei stingi a creierului, cheia memori-
ei. Numirul 3 este simbolizat de triunghi, reprezen-
tind conexiunea dintre minte, suflet si corp.

o PATRU este numirul din centrul planului fizic (acti-
une), cheia ordinii, a spiritului practic §i organizarii.
El este simbolizat de pétrat, baza tuturor constructi-
ilor practice.

o CINCI este centrul planului sufletului (simtire) si in-
susi centrul intregii Hirti Natale. Este numirul spiri-
tual care reprezinti iubirea si libertatea de exprimare.

o SASE este centrul planului mintii (gindire), unde
reprezinti creativitatea, integrarea emisferei stingi i
a celei drepte a creierului. Reprezintd, de asemenea,
opusul creativitatii: distrugerea. Aceasta este creativi-
tatea ,,negativi“ exprimatd sub forma ingrijoririi, stre-
sului, anxietatii si depresiei.

o SAPTE este simbolul templului, al corpului uman
cu cele 7 chakre sau centri de putere. Este numarul
predarii si al invigirii, numirul experientei filosofice
practice. O astfel de invitare este, de obicei, dobén-
ditd prin sacrificiu, ca mijloc de instruire permanen-
ti, de nesters.

o OPT este numirul spiritual cel mai activ, situat la ex-
tremitatea activi a planului sufletului. Este numarul
intelepciunii exprimate intuitiv prin actiune iubitoa-
re. El aduce independenta in centrul atentiei.
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o NOUA este numirul tripartit de la extremitatea de

actiune a planului mental. Ca minte in actiune, el
reprezintd ambitia (aspectul fizic), responsabilitatea
(aspectul gindirii) si idealismul (aspectul spiritual) si
combini, astfel, atributele fieciruia dintre numerele
anterioare.

ZERO este mai degrabi un simbol decit un numar.
Cifra 0 este prezenti in numeroase date de nastere si
are o semnificatie simbolici importanti. Din punct
de vedere filosofic si matematic, ea reprezinti nulul
(ca numaritor) si totul (ca numitor), cele doud ca-
pete infinite ale finitului, fird ca vreunul dintre ele
s fie realizabil fizic. Astfel, este un simbol cu totul
misterios, indicind gradul de misticism spiritual in-
nascut (dar rareori dezvoltat) al unui individ. Orice
persoand care are unul sau mai multe zerouri in data
nasterii are o spiritualitate inniscuti pe care ar tre-
bui si o constientizeze, intrucit aceasta poate ajuta
la intelegerea multora dintre aspectele mai profunde
ale vietii (cum ar fi scopul vieii, puterea gindului i
procesul reincarnirii).
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Cele trei aspecte ale sinelui

Pentru a patrunde la nivelul mai profund al congtientei
umane (ceea ce numerologia ne permite si facem), este
important si intelegem natura tripartiti a fiintei umane si
modul in care ,cele trei ipostaze® ale sinelui nostru sunt
strins legate.

Vom folosi trei termeni pentru descrierea concisa si sim-
pli a celor trei ipostaze ale sinelui: Sinele Flementar, Sinele
Congtient si Sinele Superior. Le voi explica pe fiecare in parte.

o Sinele Elementar

Nivelul primar al exprimarii umane este realizat prin
intermediul corpului. Plinsul initial al nou-niscutului,
strigitul de ajutor al adultului, ultimele cuvinte gafiite ale
muribundului — toate emani din si prin Sinele Elementar.
Acesta este nivelul la care copilul dobandeste familiaritatea
clectiva cu mediul siu. Functia primari a Sinelui Elemen-
tar constd in exprimarea celor cinci simturi fizice (viz, auz,
pipdit, gust si miros), impreund cu vorbitul, risul, plinsul i
toate celelalte activitai fizice.



